EYHUIS

Leben im Alter

Anlasse

21. September—-27

. September 2026

Tag Aktivitat Zeit Ort

Mo, 21.09 | Gedachtnistraining mit Eliane |10:00-11:00 | Mehrzweckraum
Gymnastik 15:00-16:00 | Mehrzweckraum

Di, 22.09 Fit mit Franzi 08:00-11:30 | 3. Stock, Fitnessecke
Bratkdse-Abend 17:00 -18:00 | Je nach Witterungim

Garten oder drinnen

Kindertrachten Lungern Probe | 17:00-18:00 | Mehrzweckraum

Mi, 23.09 Kochen mit Franzi 08:00-13:00 | 2. Stock, Kliche
Wortgottesfeier 17:00-17:30 | Kapelle

Do, 24.09 | Fit mit Eliane 08:00-11:30 | 3. Stock, Fitnessecke
Mittagstisch 11:30-13:30 | Sommergarten
Filmnachmittag 14:30-16:30 | Mehrzweckraum

Fr, 25.09 Eucharistiefeier 11:00-11:30 | Kapelle

Sa, 26.09 Eucharistiefeier 16:30-17:30 | Kapelle

So, 27.09




